




SERVICIOS DE CAPACITACIÓN 

TOK LTDA.

SEGURIDAD EN ESPACIOS CONFINADOS



INFORMATIVO GENERAL

FAVOR DEJAR SU CELULAR EN MODO SILENCIO.

EN CASO DE OCURRIR ALGUNA EMERGENCIA SIGA LAS INDICACIONES D E
NUESTROS INSTRUCTORES.

USTED SE ENCUENTRA EN UNA ACTIVIDAD LABORAL, POR LO QUE SE EST A
PROTEGIDO POR LA LEY 16.744.

ANTES DE COMENZAR LAS ACTIVIDADES, DECLARE OBJETOS DE VALOR
QUE USTED POSEA, (TOK, NO SE RESPONSABILIZA POR ROBOS, PERDI DAS
O HURTOS).

DESDE YA LE DESEAMOS LA MÁS CORDIAL BIENVENIDA.



Trabajo en Espacios Confinados
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Programa del Curso
� Introducción al trabajo seguro en espacios 

confinados.
� Características  y clasificación de los espacios 

confinados.
� Peligros asociados a espacios confinados.
� Equipos de protección personal y protección 

respiratoria.
� Detección y monitoreo de gases y vapores.
� Ventilación de espacios confinados.
� Programa escrito para trabajo en espacios 

confinados.
� Deberes y obligaciones del trabajador entrante, 

asistente y supervisor.
� Practica de ingreso y trabajo en simulador de 

espacios confinados.
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¿Que es un Espacio Confinado?

� Posee aberturas limitadas para entrar
y salir.

� No ha sido diseæado para ser
ocupado por personas
continuamente.

� Tiene una ventilación natural
desfavorable.

Un espacio confinado es un lugar lo suficientemente grande y construido
de tal forma que un trabajador puede entrar en el y efectuar un trabajo
asignado, el que ademÆs cuenta con una o mÆs de las siguientes
características:
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¿Que es un Espacio Confinado?

� Contienen o pueden contener una
atmósfera peligrosa.

� Contienen materiales que pueden
envolver o sofocar a una persona.

� Su diseæo interior es tal que el
entrante podría quedar atrapado o
asfixiado por paredes convergentes
o por un piso inclinado que termina
en un lugar estrecho o cónico.

� Presentan cualquier otro peligro
para la salud o la seguridad
reconocible.

Otras características de los espacios confinados que requieren permiso
de entrada son:
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¿Que entendemos por entrada?
� El acto por el cual una persona pasa intencionalmente a

travØs de una abertura para acceder a un espacio que
requiere permiso de entrada.

� Se considera ocurrida tan pronto como cualquier parte del
cuerpo del entrante cruza el plano de una apertura hacia
espacio.
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Clasificación de los espacios confinados

� Clase A Este espacio presenta una situación que es
inmediatamente peligrosa a la vida o a la salud, estos incluyen pero
no son limitados a: La deficiencia de oxígeno, atmósfera
combustible o explosivo y/o concentración de sustancias tó xicas o
mortales.

� Clase B Es un espacio confinado, que tiene la potencialidad para
ocasionar daæo y enfermedades si las medidas preventivas nose
utilizan, pero no es inmediatamente peligroso a la vida y a la salud.

� Clase C Es un espacio confinado en que el peligro potencial, no
requeriría ninguna modificación especial al procedimient o de
trabajo.
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Ejemplos de Espacios Confinados

� Estanques.
� Alcantarillas.
� Pozos.
� Tanques de proceso.
� Reactores.
� Silos.
� Zanjas.
� CÆmaras de registro.
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Peligros Asociados a los Espacios Confinados

� Peligros AtmosfØricos.
� Peligros Físicos.
� Peligros Químicos.
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Peligros AtmosfØricos
� Atmósfera deficiente en  

oxígeno.
� Atmósfera con exceso de 

oxigeno.
� Atmósfera inflamable o 

explosiva.
� Atmósfera toxica, venenosa.
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Atmosfera Deficiente en Oxigeno
EFECTOS DE LAS CONCENTRACIONES DE OX˝GENO

Volumen de Oxígeno en % Resultados de la condición y  efectos 
sobre el ser humano segœn OSHA

23.5% o mas Enriquecimiento de oxígeno, extremo 
peligro de incendio

20.8% Concentración de oxígeno en el aire a 
nivel del mar.

19.5% Concentración inocua mínima. OSHA, 
NIOSH.

18.0% �Concentración minima� segœn D. S. N
594, Articulo 58

16.0% Desorientación, juicio y respiración 
afectados.

14.0% Juicio defectuoso, fatiga rÆpida

8.0% Falla mental, perdida del sentido

6.0% Dificultad para respirar, muerte en minutos
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Atmosfera Deficiente en Oxigeno
La deficiencia de oxígeno puede ser causada por:
� La respiración humana.
� Combustión (sopletes de corte y soldadura).
� Descomposición de materias orgÆnicas (alimentos, 

fermentación, consumo bacteriano).
� Oxidación de metales.
� Inertización (desplazamiento por otros gases y 

vapores).
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Atmósfera con Exceso de Oxigeno
� 23.5 % o mas de Oxígeno.
� Enriquecimiento de oxígeno, extremo peligro de 

incendio.
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Atmósfera Inflamable o Explosiva

� Presencia de gases o
vapores inflamables tales
como:
� Propano.
� Metano.
� Monóxido de Carbono.
� Gasolina.
� Xileno.
� Acetona.
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Atmósfera Inflamable o Explosiva

¿Cuando se considera una atmosfera con riesgo de Incendio
y /o Explosión?

Cuando las concentraciones de gases o vapores inflamables
y/o combustibles superan el 10 % del LEL.
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Atmósfera Inflamable o Explosiva
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Atmósfera Toxica, Venenosa
� Presencia de gases  y vapores 

tóxicos tales como:
� Formaldehído.
� Amoniaco.
� Cloro.
� Monóxido de carbono.
� Fosgeno.
� Acroleína.
� Acido sulfhídrico.
� Dióxido de nitrógeno.
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Atmósfera Toxica, Venenosa
¿Cuando se considera una atmosfera con

riesgo de asfixia química y/o
intoxicación?

� Cuando las concentraciones de
contaminantes atmosfØricos exceden los
limites establecidos por las
disposiciones legales (Limites
permisibles ponderados)

� Nota: Referencia Decreto Supremo 594,
Titulo IV De la contaminación
ambiental , artículos 55 al 69.
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Peligros Físicos
� Temperaturas extremas.
� Hundimiento.
� Ruido.
� Superficies hœmedas y 

resbalosas.
� Caída de objetos.
� Atrapamiento o captura.
� Electrocuciones.
� Caídas de altura.
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Peligros Químicos
� Presencia de sustancias

peligrosas tales como:
� Acido Sulfœrico.
� Soda CÆustica.
� Acido Nítrico.
� Acido Clorhídrico.
� Peroxido de Hidrogeno.
� Otros.
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¿Por quØ es necesario hacer pruebas?

� La mayoría de los peligros atmosfØricos en los
espacios confinados son invisibles y no pueden
detectarse por los sentidos humanos.

� Los peligros atmosfØricos pueden surgir mientras se
encuentra uno en el espacio confinado.

� Las pruebas son un proceso continuo.
� Hay que hacer pruebas no solo antes de entrar, sino

durante todo el proceso.
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AnÆlisis AtmosfØrico
Estas pruebas se realizan para:
� Determinar los peligros

atmosfØricos presentes.
� Cerciorarse que hayan sido

eliminados los peligros
detectados.

� Cerciorarse que no hayan
surgido nuevos peligros
durante los procedimientos
de pre-entrada.

SEGURIDAD EN ESPACIOS CONFINADOS



Propósito del anÆlisis continuo
� Cerciorarse que no surjan

nuevamente los peligros
que antes estaban
presentes.

� Cerciorarse que no se
hayan creado nuevos
peligros debido al trabajo
realizado.

� Cerciorarse que no surjan
nuevos peligros
atmosfØricos.
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Instrumentos para la Detección

• Indicadores de oxígeno (oximetros).
• Indicador de gas combustible 

(explosímetro).
• Monitores de químicos específicos.
• Sistemas de tubos colorimetricos.
• Detectores de fotoionización (PID) 
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