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Para	  entender	  la	  luz,	  debemos	  saber	  antes	  las	  definiciones	  básicas	  de	  
electromagneTsmo.	  

	  
Tensión.	   Llamado	   comúnmente	   voltaje,	   que	   es	   la	   diferencia	   de	  

potencial	   entre	   dos	   puntos	   de	   un	   circuito.	   Es	   la	   fuerza	   necesaria	  
para	   mover	   a	   los	   electrones	   a	   través	   de	   un	   conductor,	   o	   sea,	   la	  
corriente	  eléctrica.	  

	  
	   	   	   	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  Su	  símbolo	  es	  la	  V,	  y	  su	  unidad	  es	  el	  volt	  
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Corriente.	   Es	   el	   flujo	   de	   electrones	   que	   circula	   a	   través	   de	   un	  
conductor.	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Su	  símbolo	  es	  la	  I,	  y	  su	  unidad	  es	  el	  amper	  (A).	  

	  

	  
Resistencia.	  Es	  la	  oposición	  al	  paso	  de	  los	  electrones	  en	  un	  conductor,	  

es	  decir,	  a	  la	  corriente	  eléctrica.	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Su	  símbolo	  es	  la	  Ω,	  y	  su	  unidad	  es	  el	  ohm.	  
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Tensión,	   corriente	   y	   resistencia	   se	   definen	   en	   una	   ecuación,	   la	  
ecuación	   más	   básica,	   pero	   a	   la	   vez	   la	   ecuación	   fundamental	   del	  
electromagneTsmo:	  

	  

V	  =I	  ·∙	  R	  
	  
La	  ley	  de	  Ohm	  nos	  dice	  que:	  
En	  un	  circuito	  eléctrico,	  la	  corriente	  que	  circula	  por	  él,	  es	  directamente	  

proporcional	   a	   la	   tensión	   e	   inversamente	   proporcional	   a	   la	  
resistencia	  .	  
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¿Cómo	  podemos	  entender	  más	  fácil	  esto?	  
Podemos	  hacer	  una	  analogía	  entre	  un	  circuito	  eléctrico	  y	  una	  tubería	  

de	  agua…	  
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Nuestro	  conductor	  es	  la	  tubería,	  el	  flujo	  de	  agua	  es	  la	  corriente	  y	  la	  
tensión	  es	  la	  fuerza	  o	  la	  presión	  con	  que	  sale	  de	  la	  bomba	  de	  agua.	  

Si	  aumentamos	  la	  velocidad	  de	  la	  bomba,	  tendremos	  un	  mayor	  flujo	  
de	  agua,	  o	  sea	  que,	  si	  aumentamos	  la	  tensión,	  tendremos	  una	  
mayor	  corriente.	  
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Pero	   si	   disminuimos	   el	   ancho	   de	   la	   tubería,	   tendremos	   una	   mayor	  
resistencia	  al	  paso	  del	  flujo	  de	  agua,	  es	  decir	  que,	  tendremos	  mayor	  
resistencia	  al	  paso	  de	  la	  corriente.	  
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Si	   hacemos	   circular	   una	   gran	   canTdad	   de	   agua,	   la	   tubería	   se	  
romperá,	   por	   lo	   que	   habrá	   que	   aumentar	   el	   diámetro...	   lo	  
mismo	   pasa	   con	   la	   corriente	   eléctrica,	   donde	   si	   la	  
aumentamos,	   necesitamos	   un	   conductor	   más	   grueso,	   de	   lo	  
contrario	  se	  corre	  el	  riesgo	  de	  que	  el	  conductor	  de	  funda	  por	  
la	  alta	  corriente.	  
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Potencia.	   Es	   el	   trabajo	   que	   realiza	   cualquier	   sistema	   eléctrico,	  
neumáTco,	   hidráulico,	   mecánico,	   etc.	   En	   electromagneTsmo	   se	  
expresa	  en	  wans	  y	  su	  símbolo	  es	  la	  W.	  

La	  potencia	  no	  es	  más	  que	   la	  energía	  que	  produce	  un	  sistema	  en	  un	  
Tempo	  determinado.	  

	  
Una	   lámpara	   incandescente	   consume	   100	   W,	   es	   decir,	   que	   para	  

realizar	  un	  trabajo	  de	  100	  W	  necesita	  de	  una	  fuerza	  (una	  tensión	  o	  
voltaje),	  un	  medio	  para	  conducir	  la	  fuerza	  (corriente	  y	  conductor)	  y	  
una	  carga	  (foco).	  
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Frecuencia.	  Es	  el	  número	  de	  ciclos	  completos	  que	  tardan	  en	  pasar	  en	  1	  
seg.	  

	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Su	  símbolo	  es	  la	  F,	  y	  su	  unidad	  es	  el	  hertz	  (Hz)	  
	  
	  
Flujo	  luminoso.	  Es	  la	  energía	  radiante	  (W)	  de	  una	  fuente	  luminosa	  en	  

un	   Tempo	   determinado.	   Es	   la	   canTdad	   de	   luz	   que	   sale	   de	   una	  
lámpara	  en	  todas	  direcciones.	  

	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Su	  símbolo	  es	  la	  φ,	  y	  su	  unidad	  es	  el	  lumen	  (lm)	  
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Intensidad	   luminosa.	   Se	  define	   como	  el	  haz	  de	  una	   fuente	   luminosa	  

en	  una	  dirección	  dada.	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Su	  símbolo	  es	  la	  I,	  y	  su	  unidad	  es	  la	  candela	  (cd)	  
	  
	  
	  
Iluminancia.	   Es	   el	   flujo	   luminoso	  de	  una	   fuente	   luminosa	   (lm)	   en	  un	  

área	  determinada	  (m2).	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Su	  símbolo	  es	  la	  E,	  y	  su	  unidad	  es	  el	  lux	  (lx)	  
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Luminancia.	   Se	   define	   como	   la	   brillantez	   de	   los	   objetos	   al	   recibir	   un	  
haz	  de	  luz.	  El	  ojo	  humano	  no	  ve	  la	  iluminancia,	  sino	  la	  luminancia,	  
ya	   que	   lo	   que	   vemos	   son	   los	   reflejos	   de	   la	   luz	   y	   el	   brillo	   en	   los	  
objetos.	  

Su	  símbolo	  es	  la	  L,	  y	  su	  unidad	  es	  la	  candela	  por	  metro	  cuadrado	  (cd/
m2)	  
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La	  luz	  visible	  es	  una	  onda	  electromagnéTca	  con	  una	  longitud	  de	  onda	  
comprendida	   entre	   380	   nm	   y	   700	   nm,	   es	   decir	   que	   la	   luz	   es	   un	  
fenómeno	  magnéTco.	  
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La	   luz	   visible	   es	   una	   herramienta	   muy	   importante	   en	   el	   diseño	  
arquitectónico,	  ya	  que	  ayuda	  a	  producir	  ambientes,	  a	  hacer	  que	  los	  
objetos	  tomen	  otras	  dimensiones	  o	  colores,	  pero	  sobre	  todo,	  la	  luz	  
hace	  que	  tengamos	  un	  rendimiento	  adecuado	  al	  trabajar,	  ya	  sea	  en	  
la	  fábrica,	  en	  la	  oficina,	  en	  la	  escuela	  o	  en	  el	  mismo	  hogar.	  
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Es	  por	  esto	  que	  hay	  dos	  caracterísTcas	  muy	  importantes	  que	  deben	  de	  
tener	  las	  fuentes	  luminosas	  arTficiales.	  

	  
Temperatura	  de	  color	  correlacionada	  (TCC).	  
Imaginemos	  un	  cuerpo	  negro...	  
	  
	  
Ese	   cuerpo	   lo	   metemos	   en	   un	   horno	   y	   vamos	   aumentando	   la	  

temperatura	  del	  mismo.	  

29/3/11	   www.vtsmexico.com	   19	  



Principios	  de	  electromagne1smo	  y	  	  
luminotecnia.	  

A	   los	   1	   800	   K	   tendremos	   una	   tonalidad	   anaranjada...	   similar	   a	   las	  
lámparas	  de	  sodio	  baja	  presión.	  

	  
	  
A	   los	  2	  200	  K	  tendremos	  una	  tonalidad	  amarilla...	  como	  una	   lámpara	  

de	  vapor	  de	  sodio	  alta	  presión.	  
	  
	  
A	   los	   2	   700	   ó	   3	   000	   K	   tendremos	   una	   tonalidad	   amarilla-‐

blanca...similar	  a	  las	  lámparas	  incandescentes.	  
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A	  los	  4	  100	  K	  tendremos	  una	  tonalidad	  blanca...	  similar	  a	  las	  lámparas	  

de	   fluorescentes	   de	   blanco-‐frío	   o	   a	   las	   lámparas	   de	   adiTvos	  
metálicos.	  

	  
	  
A	   los	   6	   500	   K	   tendremos	   una	   tonalidad	   blanca-‐azulada...	   como	   una	  

lámpara	   fluorescente	   de	   luz	   de	   día	   o	   una	   lámpara	   de	   inducción	  
magnéTca.	  

	  
	  
A	  los	  8	  000	  K	  tendremos	  una	  tonalidad	  azulada...	  similar	  a	  las	  lámparas	  

fluorescentes	  880.	  
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Y	   así	   se	   va	   incrementando	   la	   temperatura	   del	   horno	   hasta	   que	   el	  
cuerpo	  sea	  completamente	  de	  una	  tonalidad	  azul-‐verde.	  

	  
	  
	  
	  
	  
La	  TCC	  es	  un	  valor	  de	  referencia,	  y	  no	  indica	  que	  la	  lámpara	  genera	  esa	  

temperatura...	  por	  eso	  es	  temperatura	  de	  color	  “correlacionada”.	  
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Pero	  para	  qué	  sirve	  la	  temperatura	  de	  color?.	  
	  
Las	   diferentes	   tonalidades	   generan	   ambientes	   que	   hacen	   que	   el	  

cuerpo	   inconscientemente	   realice	   una	   acción	   o	   esté	   predispuesto	  
para	  algo.	  
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Las	   temperaturas	   cálidas	   (hasta	   3	   000	   K),	   generan	   un	   ambiente	   de	  
relajación	  y	  se	  colocan	  en	  restaurantes	  de	  comida	  a	  la	  carta	  donde	  
lo	   que	   se	   quiere	   es	   que	   la	   gente	   esté	   tranquila,	   relajada...	   y	  
consuma	  más.	  También	  se	  colocan	  en	  salas	  de	  estancia,	   lobbies,	  o	  
en	  el	  hogar	  en	  el	  comedor.	  
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Las	   temperaturas	   neutras	   (hasta	   5	   000	   K),	   generan	   un	   ambiente	   de	  
limpieza	  y	  se	  colocan	  en	  oficinas,	  escuelas,	  hospitales	  y	  en	  general	  
en	  centros	  de	  trabajo.	  
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Las	  temperaturas	  frías	  (hasta	  8	  000	  K),	  generan	  un	  efecto	  contrario	  a	  
las	   temperaturas	   cálidas,	   es	   decir	   que	   generan	   un	   ambiente	   de	  
acTvidad	   constante	   y	   de	   estrés	   y	   son	   aptas	   para	   restaurantes	   de	  
comida	   rápida,	   donde	   interesa	   que	   la	   gente	   coma	   rápido	   y	   se	  
vaya...	   para	   que	   entren	   más	   personas.	   También	   se	   colocan	   en	  
cocinas,	  baños	  y	  exteriores.	  
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Índice	  de	  rendimiento	  cromá1co	  (IRC).	  
	  
Es	   la	  capacidad	  de	   las	  diferentes	   fuentes	   luminosas	  de	  reproducir	   los	  

colores	  como	  realmente	  son.	  Se	  mide	  en	  porciento	  y	  se	  toma	  como	  
referencia	   la	   luz	   que	   emite	   una	   lámpara	   incandescente,	   es	   decir	  
que	  un	  color	  visto	  bajo	  esta	  fuente	  de	  luz	  será	  el	  color	  verdadero...	  
de	  ahí	  decrecen	  todas	  las	  demás	  fuentes	  de	  luz	  arTficial.	  
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La	  lámpara	  incandescente	  es	  la	  fuente	  de	  luz	  que	  más	  alto	  Tene	  el	  IRC	  
(100	  %)	  

	  
	  
	  
	  
Una	   lámpara	   de	   vapor	   de	   sodio	   baja	   presión	   Tene	   0%	   IRC,	   es	  

completamente	  monocromáTca.	  
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Una	  lámpara	  de	  sodio	  alta	  presión	  Tene	  25%	  de	  IRC.	  
	  
	  
	  
	  
	  
Una	  lámpara	  de	  adiTvos	  metálicos	  de	  cuarzo	  Tene	  65%	  de	  IRC	  
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Una	  lámpara	  de	  adiTvos	  metálicos	  cerámicos	  Tene	  80%	  de	  IRC.	  
	  
	  
	  
	  
	  
Una	  lámpara	  fluorescente	  Tene	  85-‐90%	  de	  IRC.	  
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Pero	  para	  qué	  sirve	  el	  IRC?	  
	  
El	  IRC	  permite	  que	  los	  colores	  sean	  reproducidos	  lo	  más	  real	  a	  como	  se	  

ven	  en	  la	  luz	  del	  sol,	  y	  se	  usa	  sobre	  todo	  en	  industrias	  como	  la	  texTl	  
o	  la	  alimenTcia,	  donde	  los	  colores	  deben	  de	  verse	  lo	  más	  real	  que	  
se	  puedan.	  
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